
Fredag d. 18. og lørdag d. 19. september 2015
Blåvandshuk Idrætscenter 
Strandvejen 2, 6840 Oksbøl

CAMP 7



Campen for 7. klasser, eller Camp 7, blev afholdt første gang i 2014 
Ideen bag en camp udspringer af et ønske fra både skolernes elevråd og Udvalget for 
Børn og Undervisning om, at eleverne mødes mere på tværs i kommunen og at der 
planlægges flere lejrskoler lokalt i Varde Kommune. 

Campens tre hovedformål er læring, fællesskab og bevægelse 
Læringen flyttes ud af klasselokalet og ud i området ved Oksbøl. Eleverne vil i høj grad 
blive involveret og tage del i de forskellige læringsaktiviteter. Blandt andet vil de få en 
fornemmelse af, hvordan det var at være flygtning i årene efter 2. verdenskrig og de di-
lemmaer, der knytter sig til det at forlade sit hjem og måske blive skilt fra sin familie. De 
vil ligeledes få indblik i livet som soldat i krig og skulle forholde sig til etiske dilemmaer 
forbundet hertil. De skal have en grundlæggende viden om førstehjælp og ulykkes-
håndtering i trafikken, indblik i fyrværkeriskader og prøve kræfter med brandslukning. 

Fællesskab, samarbejde og trivsel er omdrejningspunktet for Camp 7. Mange elever 
starter i en ny klasse med nye klassekammerater på 7. klassetrin, der vil derfor være 
forskellige samarbejds- og teambuildingøvelser på campen, hvor eleverne skal lære 
hinanden bedre at kende. Ligeledes er målet at skabe fælleskab på tværs i kommunen, 
ved at eleverne mødes og er sammen om aktiviteter og oplevelser. Bevægelse er des-
uden gennemgående begge dage, eleverne skal blandt andet prøve nye idrætsformer 
og i svømmehal. Campen afsluttes med et diskotek lørdag aften.

Campen arrangeres i samarbejde med lokale kræfter i Varde Kommune
Samarbejdspartnere er overbygningsskolerne i Varde Kommune, Museet for Varde 
By og Omegn, Forsvaret, Ungdomsskolen, Blåvandshuk Idrætscenter, SSP, ”Idræt om  
dagen”, Beredskabet, Udvalget for Børn og Undervisning og Varde Kommune. 

Campen er obligatorisk for alle 7. klasse-elever
Ved ønsket om en eventuel fritagelse fra deltagelse, skal dette ske ved henvendelse til 
skoleledelsen på elevens skole.



Fredag d. 18. september 2015
15.30 – 16.15	 Ankomst og indkvartering på Blåvandshuk Idrætscenter
16.40 – 17.00	 Velkomst og fælles information 
17.00 – 22.00	 Spisning i hold og rotation mellem aktiviteter

	 Svømmehal
	 Fitnessaktivitet ved Fitness&Fysio
	 Samarbejdsøvelser ved Ungdomsskolen

22.00 - 23.00	 Afrunding på dagen og godnat

Lørdag d. 19. september 2015
07.00 – 08.30	 Morgenvækning – Morgenmad samt oprydning i sovesalene
08.30 – 09.15	 Godmorgen og intro til dagen 
09.15 – 15.45	 Læringsaktiviteter på poster i området omkring Oksbøl

	 ”Oksbøl 1945-49. Den tyske flygtningelejr” – Museet for Varde 
By og Omegn

	 ”Etiske dilemmaer ved forsvarets rolle i krig” - Forsvaret
	 ”Førstehjælp, brandslukning og risici ved affyring af fyrværkeri” - 

Forsvaret

15.45 – 16.30	 Klassens tid
17.00 – 18.30	 Spisning i hold og elevernes klargøring til aftenarrangement 
18.30 – 20.30	 Diskotek

	 Ungdomsskolen vil stå for konkurrencer, sjove indslag og finurli-
ge påhit i løbet af aftenen!

20.30 – 21.00	 Afrunding på Campen og forældreafhentning
	 Elevernes bagage afhentes i Hal 2 

PROGRAM



Kørsel/afhentning
Der arrangeres fælles transport for alle deltagere fra skolerne (dog ikke Blåvandshuk 
Skole) til Blåvandshuk Idrætscenter fredag den 18. september 2015.
Lørdag den 19. september 2015 vil der være forældreafhentning af eleverne.
Skolen har den koordinerende opgave mht. at alle elever kommer sikkert og trygt hjem.

Forplejning og helbredsmæssige hensyn 
Hvis der af helbredsmæssige årsager (f.eks. diabetes, allergier eller andet) skal tages 
hensyn til dit barns forplejning, bedes dette meddelt til skolen senest d. 24. august 2015

HUSK at medbringe 
•	 Sovepose / dyne
•	 Luftmadras / liggeunderlag
•	 Praktisk tøj og fodtøj passende til vejret (eks. regntøj) – vi skal være både ude og 

inde
•	 Badetøj + Idrætstøj (både til udendørs og indendørs brug)
•	 Håndklæde, tandbørste, evt. medicin m.v. 
•	 Lille rygsæk / rygtaske
•	 Sygesikringsbevis
•	 Husk så vidt muligt at sætte NAVN på dine medbragte ting.

Fritids- & Ulykkesforsikring
Varde Kommunes ulykkesforsikring for børn ophørte pr. 31.12.2011.
Indenrigs- og Sundhedsministeriet har afgjort, at det ikke er lovligt for kommuner at 
købe ulykkesforsikring for børn i kommunens skoler og lignende.
Det betyder, at dit barn skal have sin egen ulykkesforsikring for at være dækket. Derfor 
er det en god idé at tegne en forsikring, der dækker hele døgnet. 

Penge og andre værdigenstande
Undlad at medbringe penge og andre værdigenstande (eks. smykker, mobiltelefoner 
m.v.), idet du selv har ansvar for disse.
Der vil ikke være mulighed for at foretage indkøb under Campen, hvorfor det ikke er 
nødvendigt at medbringe penge. 

Glemte sager
Glemte sager kan afhentes søndag d. 20. september 2015 i tidsrummet kl. 13.00 – 16.00
i Blåvandshuk Idrætscenter, Strandvejen 2, 6840 Oksbøl – i Hal 1.
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